SGSST (Schweizerische Gesellschaft fiir Sandspieltherapie)

Einladung zum 9. Sandspieltag der Schweizerischen
Gesellschaft fir Sandspieltherapie

Bin ich (auch) ein Tier und wenn ja, wie viele?
Die symbolische Bedeutung der Tiere in der Sandspieltherapie

Samstag, 18. November 2017, 9.30 - 17.00 Uhr
Festsaal, Philosophicum im Ackermannshof, St.Johanns-

Vorstadt 19-21, CH-4056 Basel

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und liebe Sandspiel-Interessierte!

Wie im letzten Jahr um diese Zeit laden wir euch herzlich zu unserem Sandspieltag ein. Zu unseren
Referentinnen:

e Dr. Ruth Noél-Hermann ist Kinderpsychotherapeutin und Sandspieltherapeutin in Zirich
e Annabelle Aebersold ist Psychomotoriktherapeutin und Sandspieltherapeutin in Zirich
e Viola Scheller ist Sandspieltherapeutin und Heilpddagogin in eigener Praxis in Arlesheim

e Dr. Martin Kalff ist Religionswissenschaftler, Meditationslehrer und Sandspieltherapeut in

Zollikon.
9.30-10.00 | Eintrudeln bei Kaffee und Gipfeli

10.00-11.00 | Dr. Ruth Noél-Hermann: "Vom Angst-Igel und dem Stachel-Hasen", Tiere als
Ausdruck von Gefiihlen in der Sandspiel-Therapie, am Beispiel einer Angst-
Aggressions-Problematik.
Der prasentierte Sandspiel-Prozess zeigt, wie ein Madchen anhand von Tier-Figuren
und Elfen-Wesen einen Weg aus dem Angst-Aggressions-Zirkel findet.

11.00-11.15 | Tierische Bewegungspause

11.15-12.00 | 2, Teil Dr. Ruth Noél: "Vom Angst-Igel und dem Stachel-Hasen"

12.00-12.15 | Tierische Bewegungspause

12.15-13.15 | Reichhaltiges Imbiss-Buffet (im Preis inbegriffen)

13.15-14.00 | Annabelle Aebersold: Ein Sandspielprozess in der Psychomotoriktherapie
Ein 6 jahriger Bub mit einer depressiven Verstimmung und was der Delfin, der Pfau,
die Pferde, die Tauben, der Adler, Lowen, Schafe und Hasen mit seiner
wiedergewonnen Lebensfreude zu tun haben.

14.00-14.15 | Tierische Bewegungspause

14.15-15.00 | Viola Scheller: Der Wolf - gefrassiger Nimmersatt, Krafttier, Hiiter und Vorfahre des
Hundes. Eine Symbolbetrachtung mit ausgewahlten Sandbildern aus verschiedenen
Therapieprozessen.

15.00-15.30 | Pause/WC/Kaffee

15.30-17.00 | Dr. Martin Kalff: Einfllhrung zum Film ,,MediTiere!“, Film mit anschliessendem
Austausch
Der Film zeigt neue Wege, liber Meditation unsere Beziehung mit Tieren im Aussen
wie auch im Inneren bewusst zu machen und zu veréandern.

Anmeldung per Email: vrscheller@gmail.com 076 559 28 38 / a.belle@bluewin.ch 079 736 13 85
Der Betrag von 110.- Fr. wird vor Ort eingezogen.
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